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Christian Spirituality, vol. 1: Origins to the twelfth century, ed. B. McGinn -
J. Meyendorff in collaboration with J. Leclercq, World Spirituality 16, New York 1985,
ed. 2 - 2000, The Crossroad Publishing Company, ss. 502.

Recenzowana ksigzka stanowi cze$¢ serii zatytulowanej ,.Swiat duchowosci”.
Autorzy i wydawcy tej serii starali si¢ wyj$¢ naprzeciw widocznemu pod koniec XX wieku
trendowi zainteresowania duchowos$cig 1 zauwazalnemu zblizeniu migdzy Wschodem a
Zachodem. Celem serii jest pomoc we wzajemnym zblizeniu duchowosci wywodzacych si¢ z
réznych kultur. Zblizenie to moze dokonac si¢ poprzez przekaz wiedzy o duchowosci, ktorg
nalezaloby uzna¢ za najstarsza dyscypling historii.

W omawianym tomie dokonano prezentacji duchowos$ci chrzeScijanskiej — od
poczatkow do XII wieku. Autorzy podejmujg temat duchowosci nie tylko w wymiarze
ascetycznym 1 mistycznym, ale takze wspolnotowym 1 socjologicznym. Uwazaja, ze jest to
zakres szerszy niz przedmiot dyscypliny nazywanej dzisiaj teologia duchowosci, chociaz
podkreslaja réwnoczesnie nierozerwalny zwigzek duchowosci chrzescijanskiej z teologia.
Przyjmuja zatozenie, Zze prezentacja winna mie¢ charakter ekumeniczny, co zaowocowato
doborem autorow reprezentujacych srodowisko zaréwno katolickie, jak 1 prawostawne i
protestanckie.

Ksigzka podzielona zostala na dwie czgsci. Pierwsza czes$¢, zatytulowana: ,,Periods
and Movements” stanowi chronologiczne ujecie dziejow duchowosci chrzescijanskiej od ok.
100 do 1200 roku. Przyjecie jako gbrnej granicy starozytnosci wieku XII wychodzi
niewatpliwie naprzeciw ujeciu protestanckiemu, ktore granice te przesuwa na okres
pézniejszy (1054 rok), niz to ma miejsce w ujeciu katolickim. Zdaniem autoréw,
uzasadnieniem takiego przyjecia gornej granicy jest nie tylko ekumeniczny punkt widzenia,
ale takze fakt, ze dzieta zachodnich mistrzow duchowos$ci w XII wieku w wigkszym stopniu
zwrocone s3 ku chrzes$cijanstwu okresu patrystycznego, zarowno tacinskiego jak 1 greckiego,
niz ku pdzniejszemu S$redniowieczu. Z tej przyczyny $w. Bernard z Clairvaux bywa

nazywany zaréwno przez katolikow jak i1 przez protestantow ostatnim z Ojcoéw.
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Cze$¢ druga nosi tytul: ,,Themes and Values” i stanowi zbior artykutow
tematycznych. Ich dobor byt podyktowany mozliwie najpeiniejszym naswietleniem zycia
duchowego chrzescijan w kontekscie toczacych si¢ dyskusji teologicznych i wynikajagcym z
nich wplywie lex credendi na lex orani.

Cze$¢ pierwsza otwiera artykut znanego teologa greckiego J.D. Zizioulasa nt.
wczesnochrzescijanskiej wspolnoty (,,The Early Community”, ss. 23-43). Autor
wyakcentowal rol¢ nadziei eschatologicznej pierwszych chrzescijan w formowaniu ich
duchowosci, jak rowniez role meczenstwa, ktore stalo si¢ wtedy swego rodzaju formag
duchowosci. Z kolei — trzymajac si¢ porzadku chronologicznego — omodwiona zostata
duchowos¢ gnostycka (,,Gnostic Spirituality”, ss. 44-60). Wybitny znawca gnostycyzmu
R.M. Grant opisuje praktyki ascetyczne gnostykdw w roéznych systemach gnostyckich i
wykazuje ich wplyw na $rodowiska chrzescijanskie Il wieku. Nastepny rozdzial stanowi
sumaryczne przedstawienie duchowego przestania najwigkszych Ojcow Kosciota:
Atanazego, Kapadocczykéw, Jana Chryzostoma, Hilarego, Ambrozego, Hieronima i
Augustyna (Ch. Kannengiesser — ,,The Spiritual Message of the Great Fathers”, ss. 61-80).
Ich nauczanie pozostaje wspolnym patrimonium wszystkich chrzescijan. Swiatowej stawy
specjalista zagadnien monastycyzmu J. Gribomont podejmuje si¢ analizy ascezy mnichow na
Wschodzie (,,Monasticism and Asceticism. I. Eastern Christianity”, ss. 89-112), a J. Leclercq
na Zachodzie (,,Monasticism and Asceticism. II. Western Christianity”, ss. 113-131). Z kolei
Pseudo-Dionizy przedstawiony zostat jako teoretyk duchowos$ci w poznej starozytnosci na
Wschodzie, ktory formutujagc w kategoriach neoplatonskich reguly teologii mistycznej,
wywarl wplyw na dalsze wieki (P. Rorem — ,,The uplifting Spirituality od Pseudo-Dionysius,
ss. 132-151).

Redaktorzy ksigzki sa $wiadomi tego, ze duchowo$¢ wezesnego chrzescijanstwa byla
formowana nie tylko przez Ojcow greckich i facinskich, ale takze przez wschodnich,
szczegblnie syryjskich. Temu zagadnieniu po§wigcony zostaje nastepny rozdziat, w ktorym
wypunktowano najistotniejsze elementy chrzescijanstwa syryjskiego (R.C. Bondi -
,»Christianity and Cultural Diversity. I. The Spirituality of Syriac-speaking Christians”, ss.
152-162). Cenne dopetnienie tego poszerzonego spektrum stanowi omowienie duchowosci
ludow celtyckich 1 germanskich po przyjeciu przez nie chrzescijanstwa (P. Riché —
,»Christianity and Cultural Diversity. II. Spirituality in Celtic and Germanic Society”, ss. 163-
176)..

Problematyka duchowosci w wiekach X-XI ujeta zostata w kontekécie reformy
gregorianskiej, ktora — zmierzajagc do oczyszczenia Kosciota z dominacji §wieckiej — starala
si¢ ukaza¢ wlasciwe miejsce w Kosciele dla poszczegdlnych jego cztonkow (K.F. Morrison —

»The Gregorian Reform”, ss. 177-192). Cze$¢ pierwszg konczy rozdzial nt. $wiata
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chrzescijanskiego w XII wieku (,,The Religious World of the Twelfth Century”: B. McGinn —
,Introduction”, ss. 194-195; B. Ward — ,,Anselm of Canterbury and his Influence”, ss. 196-
204; B. Pennington — ,, The Cistercians”, ss. 205-217; G.A. Zinn — ,,The Regular Canons”, ss.
218-230). Wybitni pisarze tego okresu jak Anzelm z Canterbury czy Bernard Clairvaux byli
wielkimi formatorami duchowos$ci, ktéora byta praktykowana takze w pdzniejszym
sredniowieczu. Precyzuja oni droge modlitwy, ktorg powinien kroczy¢ chrzeécijanin. Zakon
cystersow pokazuje, ze rozwojowi duchowosci sprzyja nie tylko asceza, ale takze reczna
praca.

Druga cze$¢ ksigzki obejmuje dziewie¢ rozdzialdw-artykutow. Pierwszy, autorstwa
jednego z najbardziej znanych teologdw prawostawnych J. Meyendorffa dotyczy soteriologii
Kosciota Wschodniego (,,The Role of Christ. I. Christ as Saviour in the East”, ss. 231-252).
Autor przytacza doktryn¢ chrystologiczng dwodch greckich Ojcow Kosciota: Atanazego i
Cyryla Aleksandryjskiego, wskazujac, ze moze ona stanowi¢ wspolny mianownik, dla
tradycji wschodniej 1 zachodniej. Artykut ten uzupeilnia prezentacja zachodniego punktu
widzenia w wiekach X-XII na Osobg¢ Chrystusa Odkupiciela ze zwrdceniem uwagi na
miejsce krzyza w poboznosci chrzeécijan na Zachodzie (B. McGinn — ,,The Role of Christ. 1.
Chist as Savior in the West”, ss. 253-259).

Kolejny blok tematyczny stanowi trynitologia. Byla ona — zdaniem autoréw —
esencjalng czescig zycia 1 duchowosci chrzescijan okresu patrystycznego. Konstytuowata
tres¢ modlitw, a takze liturgie. Th. Hopko poddaje analizie doktryng teologiczng u Ojcow
Kapadockich (,,The Trinity in the Cappadocians”, ss. 260-275), a M.T. Clark jej recepcj¢ u
pisarzy lacinskich: Mariusza Wiktoryna, Augustyna i Ryszarda od §w. Wiktora (,,The Trinity
in Latin Christianity”, ss. 276-290).

Wiara w Chrystusa, wcielonego Syna Bozego, stanowi fundament chrzescijanskiej
antropologii. Koncentruje si¢ ona na pojgciu osoby ludzkiej, uczynionej na obraz i
podobienstwo Boga (Rdz 1, 26). W dalszej czesci ksigzki przedstawione zostaty linie
wiodace antropologii chrzescijanskiej na Wschodzie i na Zachodzie (ss. 291-349). W
chrzescijanstwie wschodnim (L. Thunberg — ,,The Human Person as Image of God. I. Eastern
Christianity”, ss. 291-311) cztowiek pojmowany jest jako mikrokosmos. Zgodnie z
nauczaniem Ojcow greckich, obraz Boga zawarty jest w duszy cztowieka. Upodobnienie do
Boga zwigzane jest z procesem przebdstwienia. Jest ono paralelag do wcielenia Syna Bozego.
Dzigki niemu cztowiek moze osiggna¢ petng komuni¢ z Bogiem bez uwalniania si¢ z ludzkiej
natury. W chrzes$cijanstwie zachodnim (B. McGinn — ,,The Human Person as Image of God.
Il. Western Christianity”, ss. 312-330) natomiast na plan pierwszy wybija si¢ doktryna o
tasce, ktorag Augustyn plasuje w centralnym miejscu antropologii. W kolejnym artykule J.

Patout Burns wykazuje (,,Grace: the Augustinian Foundation”, ss. 331-349), ze augustianska
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doktryna o tasce zanurza stworzenie w Boskim pigknie. Laska, bowiem jest obecnos$cia
Ducha Swietego, poniewaz jej podstawowa forma jest mito$é, ktora uzdalnia cztowieka do
kochania Boga i czynienia dobra.

W dalszej czesci ksiazki wyakcentowany zostat zwigzek liturgii z duchowoscia
chrzescijanska (,,Liturgy and Spirituality”, ss. 350-381). Celebracja liturgiczna stanowi jej
egzystencjalng cze¢s¢. W liturgii wschodniej (P. Meyendorff — ,,Eastern Liturgical Theology”,
ss. 350-364) znajduje to swoj szczegdlny wyraz w obrzedach sakramentu chrztu, w ktorych
w peli wypowiada si¢ doktryna o zamieszkiwaniu Ducha Swictego w czlowieku.
Analogicznie w celebracji Eucharystii, wtasnie poprzez liturgie, chrzescijanin dochodzi do
poznania Jezusa jako wcielonego Boga. Zdaniem autora, dzigki liturgii dochodzi do
ujawnienia teocentryczno$ci natury ludzkiej. Nie mniejszg witalnoscia cechuje si¢ liturgia
tacinska (P.M. Gy — ,,Sacraments and Liturgy in Latin Christianity”, ss. 365-381). Ukazany w
niej jest eklezjalny wymiar sakramentéw, szczegolnie chrztu i Eucharystii. Autor moéwi w
zwigzku z tym o eucharystycznej duchowosci Augustyna, ktory glosi, ze takze cialo Kosciota
karmione jest i formowane przez Eucharysti¢. Tematyka zwigzku liturgii z duchowoscia
chrzescijanskg dopelniona zostata artykutem nt. kultu ikony (L. Ouspensky — ,,Icon and Art”,
ss. 382-394), ktora jest liturgiczng forma sztuki. Kult ikony zatem nigdy nie moze byc¢
utozsamiany z kultem sztuki.

W czterech ostatnich artykutach podjeta zostala tematyka praktycznej realizacji
wskazan zawartych w teorii duchowos$ci chrzescijanskiej. Najpierw omoéwione zostaty
praktyki modlitewne na Wschodzie, szczegdlnie w oparciu o dane Ojcow Pustyni (K. Ware —
,»Ways of Prayer and Contemplation. 1. Eastern”, ss. 395-414). Droga od modlitwy ustnej do
kontemplacji, droga do osiggni¢cia hesychii naznaczona jest z jednej strony etapami
umartwien 1 ascezy, z drugiej za$ strony realizowana stosunkowo tatwo dzigki praktykowaniu
modlitwy Jezusowej, ktora stanowita najpopularniejszg forme permanentnej tacznosci z
Bogiem wsrod mnichéw. Analogicznie w duchowosci zachodniej (J. Leclercq — ,,Ways of
Prayer and Contemplation. II. Western”, ss. 415-426) modlitwe (oratio) taczy si¢ z lektura
Pisma Swietego (lectio). Obie te formy prowadza do medytacji (meditatio). Osobne miejsce
w duchowosci zachodniej miato wspolne odmawianie officium divinum (brewiarz), w
ktorym takze bylo miejsce na czytanie i rozwazanie tekstow biblijnych (lectio divina).

Jako realizacja teorii duchowosci ukazane zostato takze praktykowanie dziewictwa
(P. Brown — ,,The Notion of Virginity in the Early Church”, ss. 427-443). Znane jest ono w
Kosciele od poczatku, a jego wzorem jest Maryja Dziewica. Do praktycznej realizacji
teorii duchowosci autorzy zaliczyli takze kierownictwo duchowe (D. Corcoran — ,,Spiritual

Guidance”, ss. 444-452). W poczatkach mialo ono forme¢ duchowego ojcostwa lub
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macierzynstwa. U Ojcow Pustyni wyrazato si¢ ono wskazaniami dotyczacymi poznania
samego siebie 1 osiggania pokoju serca.

Calos¢ konczy artykul nt. zycia religijnego $wieckich chrzescijan w $Srodowisku
zachodnim (J. Fontaine — ,,The Practice of Christian Life: The Birth of the Laity”, ss. 453-
491). Autor podkresla, ze rozwijato si¢ ono nie bez trudnos$ci, chociaz godnym odnotowania
jest fakt, ze sposrod osob, ktore wczesniej pelnily urzedy S$wieckie wywodza si¢
najwybitniejsi mnisi, biskupi, a nawet papieze.

Scharakteryzowana wyzej ksigzka zawiera kompetentnie przedstawiony materiat z
dziedziny historii duchowosci chrzescijanskiej. Czytelnik otrzymuje wyczerpujacg panorame
zardwno formowania si¢ jak i przejawow duchowosci chrzescijanskiej w ciggu pierwszych
dwunastu wiekow. Wysoka jako$¢ merytoryczng ksigzki zapewniajg jej autorzy. Znajduja si¢
wsrod nich najwybitniejsi specjalisci o $wiatowym znaczeniu, jak: J. Meyendorff, R.M.
Grant, J. Gribomont, J.D. Zizioulas czy J. Leclercq. Sama lista autorow bylaby wystarczajaca
do przyznania ksigzce najwyzszej klasyfikacji.

Nalezy jednak zauwazy¢, ze mimo, iz tre$¢ pochodzi od tak znanych autorow, ksigzka
napisana jest niezwykle przystepnym i zrozumiatym je¢zykiem. Nosi cechy klasycznego
podrgcznika akademickiego, a nie wysublimowanej rozprawy naukowej. Przypisy
ograniczone sg do niezb¢dnego minimum, a $rodtytuly ulatwiaja podazanie za prowadzong
mysla. Poszczegdlne artykuly noszg cechy syntezy, zawierajgcej najistotniejsze informacje z
omawianego zagadnienia. Wysoka wartos¢ merytoryczna ksigzki idzie w parze z doskonatym
yjeciem dydaktycznym. Moze ona stanowi¢ ,,instrumentum laboris” zaréwno dla historyka
jak i dla teologa.

Osobnym walorem ksigzki jest jej wymiar ekumeniczny. Zaprezentowane w niej
zostaly rozne tradycje duchowosci: prawostawna, katolicka i protestancka. Czytelnik
uzyskuje w ten sposoéb nie tylko w miare pelny obraz duchowosci chrzescijanskiej, ale takze
moze znalez¢ elementy, ktore stuza wzajemnemu ubogaceniu poszczegdlnych tradycji.

Niewatpliwa zastuga tej edycji jest takze odrzucenie negatywnych konotacji pojecia
»duchowos¢”, jakim ulega czgsto wspodtczesny cztowiek. Duchowos¢ chrze$cijanska ukazana
zostata nie jako pesymistyczna i1 antymaterialna wizja Swiata, lecz jako teocentryczna
koncepcja obecnosci czlowieka w §wiecie materialnym, gdzie takze cialo powotane jest do
komunii z Bogiem.

Biorgc pod uwage powyzsze dane uwazam, ze omawiana ksigzka w pehni zastuguje
na wydanie jej w thumaczeniu polskim. Bedzie ona doskonatym podrgcznikiem zaréwno dla
studentow teologii jak i historii. Zakresem swoim obejmuje wielorakie przejawy duchowosci
nie tylko w sensie religijnym, ale takze kulturowym i spolecznym. Pozycji takiej brakuje na

polskim rynku wydawniczym. Dotychczasowe podreczniki zawezone sg do doktryny Ojcow
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Kosciota (podrgczniki patrologii), albo do przekroju historycznego catej doktryny
teologicznej (podreczniki z historii teologii). Brakuje natomiast podrgcznika, ktory
przedstawiatby duchowos¢ chrzescijanska pierwszych wiekow, uwzgledniajac jej wymiar
kulturowo — spoteczny oraz réznorodno$¢ tradycji, ktorymi dzisiaj cechujg si¢ poszczegodlne
wyznania chrze$cijanskie. Interkonfesyjno$¢ podrgcznika bylaby na polskim rynku
wydawniczym osiaggni¢ciem pionierskim.

Nalezy tez doda¢, ze podrgcznik duchowosci chrzescijanskiej w pierwszych wiekach
w ujeciu, w jakim mieSci si¢ recenzowana ksigzka, bylby dobra pomoca do realizacji
programdw nauczania, ktore obowigzujg nie tylko na wydziatach teologii, ale takze na
wydziatach historii. Dla przykladu mozna podaé, ze Instytut Historii UAM przewiduje
wyktady z zakresu mysli 1 duchowosci chrze$cijanskiej. Polska edycja omawianego
podrgcznika bytaby wigc nieoceniong pomocag zaréowno dla wyktadowcow, jak i1 dla

studentow.

ks. Bogdan Czesz — Poznan, UAM



